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Право на пенсію залежить від віку та кількості років страхового стажу. 

Законом України «Про загальнообов’язкове державне пенсійне 

страхування» № 1058-IV передбачено можливість виходу на пенсію у 

60, 63 або 65 років. 

Відповідно до статті 26 цього Закону у 2026 році змінюються вимоги 

до стажу: 

▪ для виходу на пенсію у 60 років необхідно мати не менше 33 років 

страхового стажу; 

▪ у 63 роки — не менше 23 років; 

▪ у 65 років — не менше 15 років. 

У новому році зміни торкнулися і розміру мінімальної пенсії. 

Державним бюджетом на 2026 рік встановлено новий прожитковий 

мінімум для людей, які втратили працездатність. Відтепер він 

становить 2595 грн, що відповідає мінімальному розміру пенсії. 

Крім цього, у березні 2026 року заплановано проведення індексації 

пенсійних виплат, розмір якої визначатиметься з урахуванням 

показників інфляції та середньої заробітної плати за 2025 рік. 

Нагадуємо, що подати заяву на призначення пенсії можна онлайн — за 

допомогою вебпорталу Пенсійного фонду України portal.pfu.gov.ua.  

Варто знати. Починаючи з 1 січня 2028 року, у разі наявності 40 і 

більше календарних років страхового стажу, пенсія за віком 

призначається незалежно від віку. 

http://portal.pfu.gov.ua/

